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Liebe Turnerinnen und Turner!
Liebe Eltern und Großeltern!
Liebe Freunde der Turngemeinde!

Mit dem Turnbeginn in der zweiten Schulwoche, 
offizielles Anturnen Dienstag, 17.September, 
beginnt wieder der gewohnte Turnbetrieb aller 
Abteilungen in den Turnsälen des BRG Hamerling. Ich 
hoffe, dass sich alle im Urlaub und in den Ferien gut 
erholt haben, gesund sind, genug haben von der 
langen Pause ohne Turnen und sich auf die wöchentlichen Turnstunden 
freuen. Ein Jahr voller Wettkämpfe liegt vor uns, auf das wir uns gut 
vorbereiten sollten. Neben diversen kleineren Kunstturnwettkämpfen wie 
dem Girls-Cup, steht im Spätherbst der Future-Cup an. Für Severin war die 
Sommerpause sehr kurz, da er sich bereits Ende August für die 
Weltmeisterschaft in Stuttgart qualifizieren möchte, denn dort besteht die 
einzige Möglichkeit, sich für die olympischen Spiele 2020 in Tokio zu 
qualifizieren. Unseren Vorturnern, Übungsleitern und Trainern steht eine 
große Auswahl an Fortbildungen im Herbst bevor, die sie bestimmt sehr 
zahlreich besuchen werden, nicht nur, um sich persönlich weiter zu bilden, 
sondern auch um Euch bestmögliche Turnstunden zu garantieren. Die 
„TURN10-er” werden den Herbst und Winter nützen, um ihr Können noch 
einmal zu verbessen, schließlich wollen wir nächstes Jahr beim 
Bundesturnfest in Wels mindestens ebenso gut abschneiden, wie dieses 
Jahr in Weyer. Besonders wichtig ist, es den kleinsten Kindern den Spaß an 
der Bewegung zu vermitteln und sie an den Turnboden zu gewöhnen. 
Immer wieder ist zu betonen, dass uns die Gemeinschaft zwischen Jung 
und Alt  sehr am Herzen l iegt.  Ein von der Vorturnerschaft  
zusammengestelltes und umfangreiches Turnprogramm erwartet euch. 
Für jeden ist sicherlich etwas dabei. Dass der Turnbetrieb auch in den 
Schulferien nicht stillgestanden ist, dafür sorgten schon das Kinder- und 
Jugend-Spiel- und Turnlager in Kirchschlag, die Trainingstage, das 
Landesturnfest in Weyer und die Jahnwanderung nach Grein. Während der 
Sommerferien wurde auch an unserer bestehenden Infrastruktur 
gearbeitet. So haben wir einen neuen Rasen sowie eine Bewässerungs-
anlage am Turnplatz. Außerdem wurden die Fenster im Vereinsheim in der 
Hamerlingstraße gestrichen und das Holz für die nächsten Winter im 
Jahnheim in Kirchschlag gespalten, geschnitten und geschlichtet. 
Abschließend Gratulation und Dank an alle Teilnehmer an den 
Wettkämpfen, ganz besonders an unseren Landesturnfestsieger Ismael, 
an Mannschaftsführer,  Vorturner  und  Vorturnerrinnen,  Betreuer, 
Organisatoren, Kampfrichter und  jene stillen Helfer und Helferinnen, ohne 
die ein Vereinsbetrieb und die Instandhaltung unserer Vereinsheime gar 
nicht möglich wäre. Ich bitte euch wieder um tatkräftige Mithilfe und 
Unterstützung. Unserer Turnerjugend wünsche ich viel Erfolg im Sport und 
im Schul- und Studienjahr 2019/2020. Und nicht vergessen: Vereins-
mitteilungen lesen und Termine notieren!!!    
      Euer Obmann, Helmut
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Spiel, Sport und Spaß - unsere Turnzeiten
  

Montag
17:45 - 19:15 Uhr Kunstturnen weiblich  
  Leistungsturnstunde nur nach Rücksprache mit der Trainerin
19:30 - 21:00 Uhr Volleyball
  Wir sind zwar keine Profis, doch es macht uns Spaß!
20.00 - 21.00  Uhr Bewegungstraining spezial
  

Dienstag
18:00 - 19:30 Uhr Mädchen, Knaben, Vorschulkinder
  Mädchen und Buben von 5 - 13 Jahren werden ihrem Alter
  entsprechend in verschiedenen Gruppen gefördert          
18:00 - 19:30 Uhr  Power-Spaß-Musik 
  Fitness mit viel Power und Musik für Frauen und auch Männer
19:45 - 21:00 Uhr Turnen für Erwachsene (Fitness)
  Gymnastik, Kondition, Geräteturnen  - für Frauen und Männer, 
  die Freude an vielfältiger Bewegung haben
19:30 - 21:00 Uhr Ballspiele für junge und junggebliebene Erwachsene 
  z.B. Baseball, Handball, Volleyball ....
  Mittwoch
17:00 - 18:30 Uhr Kunstturnen weiblich und Knaben Turn10
  Leistungsturnstunde nur nach Rücksprache mit dem/der Trainer/in
18:00 - 19:30 Uhr Kunstturnen weiblich Turn 10
  Leistungsturnstunde nur nach Rücksprache mit dem/der Trainer/in
19:20 - 20:45 Uhr Geräteturnen von 16 - 40 Jahre
  Hier besteht die Möglichkeit, das turnerische Können aufzufrischen
Donnerstag
17:00 - 18:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen
  Kinder ab 2 Jahren entdecken spielend gemeinsam mit 
  Mama und/oder Papa, Oma, Opa den Turnsaal
18:15 - 19:15 Uhr Fit & Fun ab 4 Jahren (ohne Eltern)
  Durch gezielte Förderung entwickeln die Kinder Koordination und
  konditionelle Fähigkeiten - und auch Mut     
17:30 - 19:00 Uhr X-Fit eine intensive Fitnesstrainingsmethode ab 16 Jahren
19:30 - 21:00 Uhr Fit mach mit für alle die Fit bleiben wollen 
19:35 - 20:45 Uhr Vitalturnstunde ab 16 bis ins hohe Alter
  Herz-Kreislauftraining, Wirbelsäulengymnastik, Stretching 
Freitag
17:00 - 18:30 Uhr Kunstturnen weiblich und Knaben Turn10
  Leistungsturnstunde nur nach Rücksprache mit dem/der Trainer/in
18:00 - 19:30 Uhr    Kunstturnen weiblich Turn 10
  Leistungsturnstunde nur nach Rücksprache mit dem/der Trainer/in
19:20 - 20:45 Uhr    Geräteturnen von 16 - 40 Jahre
  Hier besteht die Möglichkeit, das turnerische Können aufzufrischen

Terminänderungen werden auf unserer Homepage bekanntgegeben!   
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Mit über 750 Teilnehmern, 180 Kampfrichtern 
und Betreuern, 500 WettkämpferInnen, 
davon 146 Burschen und 364 Mädchen und 
78 Mannschaften war das Turnfest die größte 
Jugendsportveranstaltung des Landes. 
Die  Aktiven  zwischen 11 und 19  Jahren  aus 
33 Vereinen aus ganz Oberösterreich 
verglichen sich in Einzelbewerben und 
Mannschaftswettkämpfen in Gerätturnen, 

Leichtathletik, Schwimmen, Singen und Volkstanz. Wie unsere 
Vorturnerin Lea Schöllnberger das Turnfest als junge Betreuerin 
erlebte, erzählt sie im nachstehenden Bericht.
Bevor ich beginne, stelle ich mich kurz vor. Ich heiße Lea und bin seit 
Herbst 2018 , also seit einem Jahr im Turnverein als Vorturnerin tätig 
und hab somit viel mit den kleinen Kids zu tun. Anfangs war alles ein 
bisschen schwierig und überfordernd, aber meine Partnerin Miri 
(Miriam Mayr) hat mir viel geholfen.
Ich war sofort am Winterlager, Pfingstlager und bei anderen 
Turnaktivitäten involviert. Und dann kam die Frage, Lea willst du als 
Betreuerin auch aufs Turnfest Weyer mit? Ich hab mich sehr gefreut! 
Hab natürlich zugesagt. Vor dem Turnfest war noch das Sommerlager 
in Kirchschlag, um fürs Turnfest zu üben. Da ich die Sportaufnahme-
prüfung für die Uni hatte, bin ich erst später nachgekommen. Aber 
schon dort war die Stimmung super und alle waren gut gelaunt. Ein Tag 
Pause, dann ging`s schon weiter nach Weyer! Wir sind angekommen, 
haben unsere Klasse gleich bezogen und haben zuerst einmal ein 
bisschen gechillt.  Am Abend gingen wir ins Mannschaftszelt essen 
und dann gemütlich wieder zur Schule und schlafen. Miri und ich waren 
zu zweit bei den Kids, die „Alten“ hatten eine andere Unterkunft. Es war 
zwar anstrengend 11 Kinder unter Kontrolle zu bekommen, aber wir 
hatten eine Menge Spaß! Erster Tag: Turnen und Leichtathletik. Die 
Kinder waren sehr, sehr brav, haben super Leistungen gebracht, 
haben sich gegenseitig viel unterstützt und waren immer für einander 
da. Es war schön so einen Teamgeist zu sehen, und auch selbst auf 
gewisse Weise zum Team zu gehören. Zweiter Tag: Tanz & Gesang 
und Schwimmen. Die Kids wurden bis aufs Feinste herausgeputzt. Die 
Mädels alle wunderschön und zuckersüß, in den Dirndl mit 
geflochtenen Zöpfen, und die Burschen sehr fesch mit den 
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Lederhosen. Schwimmen war eiskalt im Regen. Auch am zweiten Tag 
haben sie sich toll geschlagen! Wir waren alle sehr stolz. Dritter Tag: 
Rätselrally. Wir sind schon bald aufgestanden, damit alle nochmal brav 
für den Lauf lernen konnten. Dann ging`s schon los. Der Lauf war naja, 
nicht unsere Bestleistung. Trotzdem hatten wir alle mega, mega viel 
Spaß! Zwischendurch war immer Uno, Werwolf oder Geheimnisse 
austauschen angesagt. Und das Highlight des Turnfests war ziemlich 
sicher die Jugenddisco, alle mit Neonfarben im Gesicht angemalt. Alle 
haben getanzt, gesungen, geschwitzt und gelacht bis 
zum Umfallen. Sogar die Erwachsenen haben sich auf 
die Tanzfläche getraut. Für die Kids war das sicher ein 
unvergessliches Abenteuer! Freu mich schon auf viele 
weitere Turnfeste!        
           Eure Lea

Unsere Ergebnisse können sich trotz einer ganz jungen Mannschaft 
auch sehen lassen:  
 Gruppenwettstreit  2. Platz
 Oliver Wellinger 2. Platz in seiner Altersklasse
 Ismael Sidibe  1. Platz und Turnfestsieger männlich



56. Jahnwanderung nach Grein

14. bis 18. August
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Auch heuer war die Jahnwanderung wieder ein Highlight in unserem 
Vereinsleben.  Diese Sternwanderung des ÖTB Oberösterreich zu 
einem gemeinsamen Zielort in unserem Bundesland, ist seit mehr als 35 
Jahren für unsere Turngemeinde ein Pflichttermin. 
Heuer ging es nicht gar so weit, gute 50 Wanderkilometer nach Grein an 
der Donau, waren in zweieinhalb Tagen leicht zu schaffen. So machten 
sich 30 Wanderer am Mittwoch, dem 14. August, von der Linzer Seite der 
Steyreggerbrücke auf den Weg. Zuerst kommod neben dem Radweg 
der Donau entlang, dann wurde es etwas hügeliger bis zu unserem 
Etappenziel Schwertberg. Am nächsten Tag ging es dann nur mehr  
bergauf/bergab zu unserm nächsten Ziel in Klam. Dafür wurden wir mit 
einer grandiosen Aussicht auf die Nieder- und Oberösterreichischen 
Alpen entschädigt. Die letzte Etappe zu unserem Ziel im Lettental bei 
Grein war nur mehr ein Hupfer. Wir kamen als vierter Verein am Zeltplatz 
an und hatten genügend Zeit, unsere Zeltstatt aufzubauen. Die nächsten 
Tage waren mit faulenzen, Lagerfeuerromantik und kräftigem Anfeuern 
unserer Wettkämpfer ausgefüllt. Wie unsere jungen Wanderer die 
Jahnwanderung erlebt haben, hat uns die neunjährige Maja 
beschrieben.                                                                                   D.E.
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Mannschaftswertung: 8. Rang, 30 Wanderer

Nostalgieachtkampf Turner AK 50+
 1. Strasser Fred
Nostalgieachtkampf Turnerinnen 
            Allg.Kl
 4. Strasser Raphaela
Nostalgieachtkampf Turnerinnen
            AK 30-39
 1. Berschneider Vicky ex aequo
 1. Lindinger Bettina ex aequo
 1. Strasser Sabrina
Jahndreikampf Jungturner E
 3. Pichler Jonas
Jahndreikampf Jungturner D
 2. Pichler Raphael
Jahndreikampf Turner AK 2
 1. Kranzlmüller Sebastian
            11. Sommergruber Stefan
Jahndreikampf Turner AK 4
 7. Wiesbauer Klaus

Jahndreikampf Turner AK 7
 1. Kranzlmüller Helmut
Jahn-Achtkampf Jungturnerinne B
 6. Leitner Theresa
Jahndreikampf Jungturnerinnen E
 7. Wiesbauer Maja
Jahndreikampf Jungturnerinnen D
            10.Wiesbauer Ronja
Jahndreikampf Turnerinnen AK 2
 Sommergruber Anna
Jahndreikampf Turnerinnen AK 6
 1. Kranzlmüller-Loos Margot
Jahndreikampf Turnerinnen AK 7
 2. Leitner Christa
Jahndreikampf Turnerinnen AK 8
 3. Göweil Ute
Jahndreikampf Turnerinnen AK 9
 1. Csillag Lotte
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Almsee - Traunsee Radtour 

150 regennasse Kilometer entlang 

Krems, Alm, Laudach, Traunsee und Traun
Wohlgemut machten sich 12 ambitionierte Radler – Andrea und 
Dietmar, Brigitte und Fips, Evi und Erich, Maria und Werner, Riki und 

Fritz, Gertraud und Ilse am 
Montagmorgen in Linz zum 
ersten Etappenziel, dem 
Bierhotel Ranklleiten auf 
den Weg. Die weiteren 
Etappen sollten uns nach 
Grünau und zum Almsee 
und  über das Laudachtal 
zum Traunsee und nach 
Altmünster führen.

Der Wettergott hatte allerdings kein Einsehen mit uns. Nach einer 
längeren Schönwetter-Periode im Mai, überraschte uns ein 
Wetterumschwung termingerecht zur Radltour. 
War es am ersten Tag noch einigermaßen 
annehmbar – sogar mit ein paar Sonnenfenstern – 
folgte dann zwei Tage lang Dauerregen. Der 
Almsee wurde gestr ichen und über das 
Laudachtal fuhren nur die Hartgesottenen: 
Andrea, Gertraud, Werner und Fips. Der Rest fuhr 
mit Autoshuttle direkt nach Altmünster. Erst auf 
unserer letzten Etappe  beruhigte sich das Wetter 
wieder und mit ein paar Sonnenstrahlen konnten 
wir unsere Radltour beim Hudernwirt in Steinhaus 
beenden.    
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Aus der Turnerfamilie
 

Wir gratulieren 
  

...zur Vollendung des
 

96. Lebensjahres Tbr. Dr. Fritz Frank   am 15. September
92.   Tbr. Richard Heinze  am 22. September
89.   Tbr. Ing. Siegfried Stoiber am   5. November  
87.   Tbr. Alfred Edlmayr  am   5. Dezember   
83.   Tschw. Elfriede Stoiber  am 10. September
80.   Tbr. Ingmar Löcker  am   2. Dezember
79.   Tbr. Dr. Peter König   am 14. September
78.   Tbr. Gunther Pollheimer  am 13. September
78.   Tschw. Mag. Getrude Mohr am 15. September
77.   Tbr. Ing. Reinold Müllner am  29. September
77.   Tbr. Dr. Reinhard Sembol am  29. November
75.   Tschw. Gundi König  am  30. November
75.   Tbr. Dip.Ing. Erich Stauber am    1. Dezember
75.   Tschw. Elfriede Müllner  am    6. Dezember 
 
...zur bestandenen Matura
 

unserer Turnerinnen Lea Schöllnberger,  Pia Mayr, Monika Morawek, 
Laura König und Yara Csillag, sowie unseren Turnern Paul 
Feichtenschlager und Severin Kranzlmüller. Wir wünschen ihnen viel 
Glück für die zukünftige Weiterbildung  und 
Berufslaufbahn. 
 
...zum silbernen Ehrenzeichen der Republik 
Österreich
an unseren Obmann Helmut Kranzlmüller am 
28.Mai 2019,  als Anerkennung für sein 
langjähriges Engagement und die Verdienste im 
Sportwesen

… zur Geburt
ihrer Tochter Luisa, die am 20. August 
2019 das Licht der Welt erblickte, den 
glücklichen Eltern Lisi Kronschläger und 
Daniel Koll 
                                                                                                                                                                            



Unsre buglade Welt
Was ist los im Jahnheim?

Do./Fr., 5./6.Sept.  Geschlossene Veranstaltung Lukas Kranzlmüller
Sa./So., 21./22.Sept.  Hüttendienst Lisi, Chrisi, Raphi, Tini, Sabrina
Sa., 12.Okt.   Arbeitstag, alle helfen zusammen
So., 13.Okt.   Herbstwanderung, alle helfen zusammen.   
Sa./So., 30.Nov./1.Dez. Hüttendienst Margot Kranzlmüller-Loos
    Lebkuchenhaus-Basteln, opt. Übernachtung
Sa., 21.Dezember  Wintersonnenwende, Julfeier, 
    alle helfen zusammen
Di.,  31.Dezember  Eventuell Silvesterrummel, kein Hüttendienst 

Auf unserer Homepage findest Du jetzt noch mehr Informationen, 
Fotos, Turnvideos, Berichte und alle Termine unter:  

www.jahnlinz.at

Alle ÖTB OÖ Veranstaltungen sind auch
 unter www.turnfest.at  abrufbar
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Weitere interessante Termine der nächsten Monate
 

Samstag, 21.September 19. Tag des Sportes, Prater Sportplatz, Wien
Montag, 30.September  2.TURS nach HV19, 17:30 Uhr, Vereinsheim
Fr./So., 4.Okt./13.Okt.  Weltmeisterschaften, Kunstturnen m/w, 
     Stuttgart, D
Samstag, 12.Oktober  ÖTBOÖ, 9. Bewegungstag, Wels
Samstag, 26.Oktober  ÖTB, Bundesmeisterschaften Turn10, Wels
Sa./So., 9./10.November ÖFT, Staatsmeisterschaften Kunstturnen, m/w,
     Graz      
Sa./So., 16./17.November ÖFT, Österr. Turn10 Meisterschaften, m/w,
     Ried im Innkreis            
Samstag, 24.November  OÖFT, 16. Austrian TGW Future Cup, 
     Intern. Nachwuchsturnier Kunstturnen, männl.   
        Tips-Arena Linz   
Do./So. 16./19.Juli 2020 ÖTB Bundesturnfest, Wels

Redaktionsschluss
Montag, 2. Dezember
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Die nächsten vereinseigenen Termine

Turnbeginn in den Turnsälen des BRG Hamerling                      
Montag, 16. September    ...endlich, das Turnen geht wieder los!

Anturnen Turnerjugend, Turnerinnen und Turner                                  
Dienstag, 17. September  ...die neue Turnsaison wird offiziell wieder eröffnet 

Turnertreff - im Vereinsheim, Hamerlingstraße                              
Wie immer an  jedem  1. Freitag  im  Monat, die nächsten Termine in diesem Jahr        
 4. Oktober       -       8.  November        -        6.  Dezember
jeweils ab 18.00 Uhr, trifft sich Jung und Alt zu Speis und Trank, gemütlichem 
Beisammensein und so manchem Film aus alter und neuer Zeit

Hüttendienste im Jahnheim                                      
1x  im Monat, gemütliche Hüttenatmosphäre mit und ohne Kinder, quatschen, 
spielen, chillen, singen, Kaffee trinken, Durst löschen, ausspannen, einfach nix tun,  
von Samstag 12:00 Uhr bis Sonntag 16:00 Uhr, für Speis und Trank wird  gesorgt,  
Übernachtungsmöglichkeit,  Nächste  Termine in diesem Jahr: 
21./22. September      -      12./13. Oktober      -    30.November/1. Dezember

Arbeitstag im Jahnheim                
Samstag,  12. Oktober   -  muss auch einmal im Jahr sein, Haus putzen, Laub 
zusammenrechen, Holz hacken, Helfer sind willkommen!

Wandertag in Kirchschlag  
Sonntag,  13. Oktober -  Traditionelle Familienwanderung rund um Kirchschlag mit 
anschließendem Bratlessen.

Advent- Basteln im Jahnheim
Samstag, 30. November - Lebkuchenhäuser werden gebaut

Nikolo bei unseren Kleinsten,  Donnerstag, 5. Dezember

Weihnachtsturnstunde  für die größeren Kinder und Erwachsene
Dienstag,  17. Dezember, anschließend gibt’s Punsch am Turnplatz

Weihnachtsturnstunde für die Kleinsten, Donnerstag, 19. Dezember

Wintersonnwendfeier im Jahnheim
Samstag,  21. Dezember, stimmungsvolle  Adventfeier

Schilager im Jahnheim,  Donnerstag - Sonntag,  2. -  5. Jänner 2020

Vereinsschauturnen, Turnsäle BRG Hamerling,  Samstag, 25. Jänner 2020

Offenlegung gemäß Mediengesetz: Medieninhaber und Herausgeber: ÖTB Turngemeinde “Jahn” Linz-Lustenau, 
Hamerlingstr.16, 4020 Linz, ZVR-Zahl: 483647159, Obmann: Helmut Kranzlmüller, Edinsonstr.2, 4020 Linz. 
Schriftleitung: Dipl. Ing. Dietmar Enzenhofer, Teichfeld 23, 4202 Hellmonsödt. 
Blattlinie: Mitteilungen an die Vereinsangehörigen laut Satzungen. Für namentlich gekennzeichnete Beiträge sind alleine die 
Autoren verantwortlich. Der Inhalt gibt nicht zwangsläufig die Meinung der Redaktion wieder.
Hersteller: Kontext Druckerei GmbH, Spaunstraße 3a,  4020 Linz.
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